dr hab. Ewelina Zawislak, prof. AM Lodz, 03.04.2024 rok
Akademia Muzyczna

im. G. i K. Bacewiczéw w Lodzi

Sztuki Muzyczne

Zleceniodawca recenzji
Rada do Spraw Dyscypliny — Sztuki Muzyczne Akademii Muzycznej im. Krzysztofa
Pendereckiego w Krakowie.

Dotyezy

Postepowania w sprawie nadania stopnia doktora na podstawie ustawy z dn. 20 lipca 2018 . -
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023 r. poz. 742, z pozn. zm.).

Do przestanej mi dokumentacji doktorantki Pani Natalii Jarzabek dotaczono dokumentacje w
formie papierowej i na nosnikach CD. W postgpowaniu doktorskim Pani Natalii Jarzabek
Rada do Spraw Dyscypliny — Sztuki Muzyczne Akademii Muzycznej im. Krzysztofa
Pendereckiego w Krakowie wyznaczyla recenzentow w tym moja osobg.

Podstawowe dane o kandydatce

Natalia Jarzabek ukonczyla z wyréznieniem Akademie Muzyczna im. Krzysztofa
Pendereckiego w Krakowie w klasie prof. dr h. c. Barbary Swiatek-Zelaznej. Studiowata
réwniez pod kierunkiem prof. Wally Hase (Hochschule fiir Musik Franz Liszt w Weimarze)
w ramach programu Erasmus +. Uzyskala tytul magistra matematyki stosowanej,
ukoniczywszy studia na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie. Obecnie pracuje na
stanowisku pierwszej flecistki Filharmonii im. Karola Szymanowskiego w Krakowie,
prowadzi zajecia z przedmiotu ,studia orkiestrowe” na Akademii Muzycznej im. Karola
Szymanowskiego w Katowicach oraz jest nauczycielem gry na flecie w OSM L im. L. J.
Paderewskiego oraz PSM 1I st. im. W. Zelenskiego w Krakowie. W latach 2019-2023 byla
studentka Szkoty Doktorskiej Akademii Muzycznej im. K. Pendereckiego w Krakowie. Jest
takze artystka japonskiej marki fletow Miyazawa.

Tematem jej badan jest zagadnienie oddychania permanentnego jako $rodka wyrazu w
utworach muzyki wspolczesnej. Jako specjalistka w tej dziedzinie inspiruje wielu
wspolczesnych kompozytorow, ktorzy dedykowali jej liczne utwory. Jest wspolautorka
wydanego w roku 2020 podrgeznika i zbioru cwiczen dla flecistow Infinity. Oddech
permanentny. Publikacja zdobyta I nagrode w konkursie The National Flute Association -
Newly Published Music - pedagogical work (2022). Prowadzila liczne warsztaty i kursy dla
flecistow na temat tej techniki, by wspomnie¢: The National Flute Association Convention
Phoenix 2023, 11l Malopolski Festiwal Fletowy 2020, 11 Polski Kongres Fletowy w Lodzi
2019, Festival Universitario de Flauta Transversa w México City 2019, Alexander
Arutiunian International Wind Festival w Erywaniu 2019, warsztaty dla studentow klas fletu:
prof. Wally Hase, Universitit fiir Musik und darstellende Kunst Wien, prof. Agaty Igras,
Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina w Warszawie 1 in.

Jej umiejetnosei oraz wyrozniajacg si¢ 0sobowos¢ artystyczng doceniono na ogdlnopolskich i
miedzynarodowych konkursach muzycznych, by wspomniec: Migdzynarodowy Konkurs
Muzyezny im. Michala Spisaka 2016 (111 nagroda), The British Flute Society Competition
2015 (I nagroda), The Dutch Flute Competition 2015 (I nagroda), Stockholm International
Music Competition (1 nagroda), Migdzynarodowy Konkurs Fletowy Krakéw 2017 (potfinat).
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Umiejetnosci doskonali na licznych kursach mistrzowskich prowadzonych w kraju i za
granica przez wybitnych flecistow.

W 2015 r. nagrala utwor solowy Pulse 11/8 na plycie Wlodka Pawlika, zdobywcy Nagrody
Grammy, a w 2017 r. wydano jej plyte z utworami na flet i fortepian 900 Miles(wyd.
Et’cetera). Do nagrania plyty Infinity (DUX, 2019) w Europejskim Centrum Muzyki
Krzysztofa Pendereckiego w Lustawicach zaprosita belgijska pianistk¢ Emmy Wils. W roku
2018 wykonata parti¢ solowa Koncertu Fletowego K. Pendereckiego podczas inauguracji
krakowskiego festiwalu Wawel o Zmierzchu.

Za wybitne osiagnigcia artystyczne otrzymala m.in. Stypendium Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego ,.Mtoda Polska™ 2015, StypendiumMinistra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego dla studentow (2015), Nagrode Wojewodztwa Matopolskiego Ars Quaerendi
2017), Stypendium Tworcze Miasta Krakowa (2015, 2022), Stypendium Tworcze Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego (2023), Klubu Krakowskiego, Fundacji Pro Musica Bona,
Fundacji Talenty oraz Sapere Auso.

Jako solistka wystepowata rowniez na licznych festiwalach, wérod ktorych warto wspomnie¢
British Flute Society Flutastique! Festival w 2016 r., Adams Flute Festival 2017, Alexander
Arutiunian International Wind Festival 2019 w Erywaniu w Armenii, Festival Universitario
de Flauta Transversa w Mexico City w 2019 r., krakowski ., Wawel o Zmierzchu” a takze
Festiwal Muzyczny w Lancucie. W roku 2023 byla cztonkiem jury konkursu fletowego
Ruben Isla Bravo w Mexico City, organizowanego przez UNAM. Wspolpracuje z licznymi
orkiestrami, zarowno w roli solisty, jak i muzyka orkiestrowego. Od 2017 r. Natalia Jarzabek
jest rowniez flecistka kwintetu dgtego Cracow Golden Quintet, z ktérym zdobyta II nagrode¢
na Miedzynarodowym Konkursie Muzyki Polskiej im. S. Moniuszki w Rzeszowie w 2019 r.
Nagrana przez zespol ptyta Polish Wind Quintets, wydana w roku 2020 przez DUX, zostata
nominowana do nagrody Fryderyk 2021 w kategorii: muzyka kameralna. W listopadzie 2022
- na zaproszenie Narodowego Instytutu Muzyki i Tanca - zespol koncertowal w Stanach
Zjednoczonych, wykonujgc program muzyki polskich kompozytorow. W tym samym roku
zesp6l dokonal kolejnych nagran we wspéipracy z pianistg Aleksandrem Degbiczem, na
zaproszenie wytworni Warner Music (Sideways, Warner Music, 2022). W roku 2023 zesp6t
dokonat nagrania plyty Polish Wind Quintets vol. 2, ktorej wydanie planowane jest na koniec
roku 2023.

Nagrania plytowe: wartos¢ jednostkowa: 8

Inne nagrania: wartos¢ jedniostkwowa: 1

Publikacje: warto$¢ jednostkowa: 2

Artykuty: warto$¢ jednostkowa: 1

Konkursy: wartos¢ jednostkowa: 20

Osiagniecia pedagogiczne: wartos¢ jednostkowa: 5

Wyklady i warsztaty: warto$¢ jednostkowa: 26

Wystepy solowe na festiwalach migdzynarodowych: wartos¢ jednostkowa: 9

Juror Konkurséw Miedzynarodowych: warto$¢ jednostkowa: 4

Otrzymane nagrody, stypendia i wyrdznienia: wartos¢ jednostkowa:14

Koncerty - wybdr: wartos¢ jednostkowa: 95

Wystepy solowe z towarzyszeniem orkiestry (wybor): wartos¢ jednostkowa: 5

QOcena pracy doktorskiej:

Praca doktorska Pani Natalii Jarzabek pod tytulem ,,Oddech permanentny jako
$rodek wyrazu w utworach fletowych XX i XXI wieku” sklada si¢ z dzieta artystycznego /
rozprawy doktorskiej zarejestrowanego na nosniku elektronicznym i opisu rozprawy

doktorskiej pod wspomnianym tytulem.
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Wskazane we wniosku 0 wszczecie postgpowania dzielo artystyczne / rozprawa doktorska
obejmuje nastepujace kompozycje:

1. Natalia Jarzabek - Infinity (2023)

2. Pablo Martinez Teutli (Meksyk) - Promise of Wind (2020)

3. Pawet Siek (Polska) - Cathédrale Electronique (2020)

4. Adam Porebski (Polska) - FluteDiving (2020)

5. Jailton De Oliveira (Brazylia) - Floating Landscapes (2020)

6. Leszek Hefi Wisniowski (Polska) - Blues for N. (2020)

7. Natalia Jarzabek (Polska)- Windspire (2020)

8. Marcel Chyrzynski (Polska) - Haiku no. 3 for flute solo (2018)

9. Tlio Volante (Wlochy) - La Musica delle forme (2018)

10. Zoran Novaci¢ (Chorwacja) Fish in an Aquarium (Chorwacja, 2017)

11. Ian Clarke (Wielka Brytania) The Great Train Race (1993)

12. Robert Dick (USA) - Flames must not encircle sides (1980)

13. Istvan Matuz (Wegry) Studium 1/974 (1974) (fragment w transkrypeji na glissando
headjoint)

Nagrania zostaly zrealizowane w nast¢pujgcych dniach: 13.07.2020 w Muzeum
Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha, 15.04.2023 w Sali Koncertowej Panstwowej Szkoly
Muzycznej II st. im. Wiadystawa Zeleniskiego w Krakowie. Nagrania utworéw o numerach
od 4 do 7 oraz 9 i 10 zostaly zrealizowane w ramach programu stypendialnego Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego — Kultura w sieci 2020.

Glownymi motywami wyboru repertuaru bylo zaprezentowanie osobistych
doéwiadczen Doktorantki, jej indywidualnych preferencji, poszukiwan i zainteresowan
artystycznych oraz szczegélowego spojrzenia na edukacje instrumentalng i ,.zglgbienie
tematyki oddychania permanentnego jako srodka wyrazu w utworach muzyki fletowej XX i
XXI wieku”. W pracy zostaly omowione zaréwno dziela historyczne, jak i nowe — powstale
w ramach badan przeprowadzonych przez autorkg pracy we wspolpracy z kompozytorami.
Wybrane utwory zostaly nagrane w wybitny sposéb i dolaczono ich zapis na nosniku CD
jako dzielo artystyczne. Zarejestrowane utwory stanowig podsumowanie do$wiadczen
muzycznych oraz poszukiwan i zainteresowan artystycznych Doktorantki.

Praca sklada sie z pieciu rozdzialow. W pierwszym rozdziale (Historia techniki
oddechu permanentnego w grze na flecie poprzecznym), doktorantka przedstawita historig
stosowania techniki oddechu permanentnego w grze na flecie — autorsko opracowang i
opublikowang w rozszerzonej wersji jako rozdziat 1 podrecznika Infinity. Oddech
permanentny Natalii Jarzabek i Barbary Swigtek-Zelaznej. W rozdziale drugim, na podstawie
prowadzonych przez autorke badan i dydaktyki wéréd flecistow, znakomicie opisata
metodologi¢ oddychania permanentnego dla flecistow i wplyw stosowania tej techniki na
wykonawstwo fletowe. W rozdziale trzecim szczegdtowo zostaly oméwione zastosowania
techniki oddychania permanentnego w utworach fletowych. W  kolejnym rozdziale
doktorantka opisata role oddechu permanentnego jako srodka wyrazu w utworach fletowych.
Natomiast w ostatnim rozdziale podsumowata projekt Infinity. Oddech permanentny.

Dobér zarejestrowanych dziel jest wyrazem szczegdlnych zainteresowan doktorantki w
zakresie wykorzystania oddechu permanentnego jako srodka wyrazu w utworach fletowych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem XX i XXI wieku.

Kompozycje zarejestrowane wymagaly od wykonawezyni wirtuozowskiego
opanowania i kontroli ciata, bedacego czescig realizacji dziela artystycznego oraz kontroli nad
instrumentem, poczawszy od zroznicowanych waloréw dzwigkowych, dynamicznych i
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artykulacyjnych, poprzez wysoki stopien trudnosci manualnych w bardzo szybkich
przebiegach i wysokich rejestrach do kontroli intonacji kazdego z rejestrow. Pozyskane
doswiadczenie  zainspirowalo doktorantke¢ do rozwinigeia  osobistych mozliwosci
instrumentalnych, wyrazowych, a przede wszystkim do autorskiej analizy i przedstawienia
wielkiego znaczenia techniki oddechu permanentnego dla rozwoju artystycznego flecisty.
Autorka wskazuje, ze do podstawowych walorow przedstawionej pracy, ktore potwierdzaja
wyniki badan i osobiste doswiadczenie jest: .mozliwo$¢ wykonywania dhugich,
zroznicowanych fraz, swoboda wykonawcza, plynnos¢ w przechodzeniu pomigdzy
wspolczesnymi  technikami  gry, uzyskanie niekonwencjonalnych barw brzmienia,
zwigkszenie $wiadomosci wspolpracy z pianista | mozliwosci plynnego reagowania na
inspiracje podczas wspolnej improwizacji, zwigkszenie $wiadomosci stosowania oddychania
przeponowo-zebrowego oraz pracy poszczegélnych elementow warsztatu wykonawczego™.
W pelni zgadzam si¢ z powyzszym stwierdzeniem doktorantki, a w szczegélnosci ze
stwierdzeniem, iz umiejetnos¢ posiadania umiejgtnosci techniki oddechu permanentnego ma
kolosalne znaczenie dla rozwoju artystycznego flecisty.

Doktorantka potwierdzita swoja prezentacja artystyczng zarejestrowanym na
przedstawionym CD, przewodnig ide¢ swojej autorskiej koncepcji naukowej, ktorej inspiracja
jest che¢ permanentnego rozwoju osobowosci muzycznej oraz pragnienie pogl¢bienia wiedzy
poprzez zastosowanie perfekcyjnego warsztatu oddechowego i zadgciowego, w szczegolnosci
poprzez wybitnag implementacje techniki oddechu permanentnego.

Pani Natalia Jarzabek gruntownie przemyslala koncepcj¢ opisanej sztuki wykonawczej,
zasade zastosowanej budowy formalnej oraz opis zrodel inspiracji, ktore kietkuja w niej od
wielu lat.

Po wystuchaniu zaprezentowanych dziel mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze zgodnie
z zamierzeniem autorki, sposob ich wykonania przy zastosowaniu opisanych technik, ma
wielki wplyw na: ksztattowanie wyobrazni muzycznej, wrazliwosci na barwg dzwigku oraz
umiejetnos¢ poszukiwania i realizacji nowych niuanséw sonorystycznych w grze, ktéra w
moim odczuciu jest szalenie wymagajaca, cho¢ jednoczesnie inspirujgca do rozwoju.

Duza dawka odczuwanego przez shuchacza tadunku emocjonalnego, przy
jednoczesnym wyrazaniu ponadprzecigtnego temperamentu oraz 0sobowosci Pani Natalii
Jarzabek, wymagata od niej wysokiej $wiadomosci ekonomii w dysponowaniu zasobami
powietrza oraz zastosowania perfekcyjnego warsztatu oddechowego 1 zadgciowego.

Przedstawione dzielo artystyczne zostato skonstruowane logicznie i konsekwentnie, w
sposob umozliwiajacy przedstawienie réznorodnosci srodkéw wyrazu stosowanych w muzyce
o walorach wirtuozowskich. Faktycznie na polskim i $wiatowym rynku muzycznym dzieto i
opis jest wartoscig ponadprzecigtna.

Opis_rozprawy doktorskiej jest przygotowany na znakomitym poziomie
merytorycznym.
Spis tresci przedstawia si¢ nastgpujaco:
Spis tresci
Oswiadczenie promotora pracy doktorskiej
Wstep
ROZDZIAL 1 Historia techniki oddechu permanentnego w grze na flecie poprzecznym
Instrumenty historyczne i etniczne
Aerofor Samuelsa
Antonio Pasculli — Paganini oboju
Muzyka jazzowa
Oddech permanentny w historii wykonawstwa fletowego
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ROZDZIAL 2 Metodologie oddychania permanentnego dla flecistow
Na czym polega oddychaniepermanentne?

Dlaczego oddech permanentny jest tak rzadko stosowany w grze na wspolczesnym flecie

poprzecznym?

Metody nauki techniki oddychania permanentnego w grze na flecie poprzecznym
Proces nauki — spostrzezenia

Zalety wynikajace ze stosowania oddychania permanentnego
Flecisci o oddychaniu permanentnym

Glissando headjoint

ROZDZIAL 3 Oddech permanentny — zastosowania
Barok i klasycyzm

Romantyzm

Impresjonizm

Transkrypcje

Nicolo Paganini, Moto perpetuo op. 11 na skrzypee i fortepian (1835), 24 Kaprysy op. 1 na

skrzypce solo (wybor)

Antonio Pasculli, Le Api na obgj i fortepian (ok. 1905)

Tomaso Antonio Vitali, Chaconne g-moll na skrzypce i fortepian
Arvo Pirt, Spiegel im Spiegel na skrzypce i fortepian (1978)

ROZDZIAL 4 Oddech permanentny jako $rodek wyrazu w utworach fletowych XX i

XXI wieku

Utwory historyczne

Konrad Lechner, Drei Stiicke (1972)

Istvan Matuz, Studium 1/974 (1974)

Transkrypcja utworu Studium 1/974 na glissando headjoint (fragment)
Karlheinz Stockhausen, In Freundschaft (1977), Xi (1986)
Robert Dick, Flames Must not Encircle Sides (1980)

Gergely Ittzés, Projections (1992-1993)

lan Clarke, The Great Train Race (1993)

Isang Yun, Etude No. 5 (Allegretto) (1974)

Leszek Wojtal, Z glebi pustej doliny (2019)

Utwory dedykowane projektowi Infinity

Zoran Novaci¢, Fish in an Aquarium (2017)

Dimitri Arnauts, Weird Bird (2018)

Marcel Chyrzynski, Haiku no. 3 (2018)

Tim Mulleman, Take My Breath Away for flute and piano (2018)
Ilio Volante, La Musica delle forme (2018)

Natalia Jarzabek, Windspire for flute solo (2020)

Jailton de Oliveira, Floating Landscapes for flute solo (2020)
Adam Porebski, FluteDiving (2020)

Pawet Siek, 385 x 40 Mpx. Luca Marenzio but wide, filtered and reversed (2020)
Leszek Wisniowski, Blues for N. (2020)

Pablo Martinez Teutli, The wind's promise (2020)

Pawel Sick, Cathédrale Electronique (2021)

Natalia Jarzabek, Infinity (2023)

ROZDZIAL 5 Projekt Infinity — oddech permanentny
Zakonczenie

O kompozytorach

Podzigkowania

Bibliografia

%
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Spis przyktadow nutowych
Zrodla ilustracji
Przypisy

Tres¢ pracy doktorskiej odpowiada tematowi okre$lonemu w tytule. Generalna ocena
strony formalnej na znakomitym poziomie. Praca ma wlasciwa strukture, tres$¢ rozdziatow jest
uzasadniona, zachowane sa odpowiednie proporcje migdzy poszczegolnymi czg$ciami pracy.
Kolejne rozdzialy teoretyczne, rysuja szerokie i interesujace tlo dla badan empirycznych.
Przedstawiona autorska praca stanowi interesujgcy-tworczy, dobrze osadzony na zrodtach,
material naukowy mogacy stuzy¢ pracom naukowym w Polsce i zagranica. Dobor i
wykorzystanie zrédel oraz materialow bibliograficznych w  stopniu ponadprzecigtnym.
Obszerna bibliografia i dobor literatury jest uzasadniony merytorycznie, a poszczegdlne
zagadnienia referowane sg w oparciu o zréznicowane zrodla. Opis dziela napisany jest bardzo
dobrym jezykiem. Praca stanowi doskonaty przyklad dobrze wykonanych zadan
empirycznych, zrealizowanych w oparciu o klarownie opisang metodologi¢ z autorskim
zastosowaniem podczas gry na flecie i kompleksowym omoéwieniem techniki oddychania
permanentnego. Dzielo i jego opis jest unikatowym dokumentem na arenie Swiatowe;.

W opisie zauwazalna jest duza samodzielno$é doktorantki. Wiele przykiadow
omawianych teorii pochodzi od autorki, a nie jest czgsto spotykanym w literaturze przedmiotu
powtarzaniem dobrze znanych stwierdzen. Opis dzieta Pani Natalii Jarzabek jest bardzo
obszerna, fascynujaca i wnikliwie opisujaca problematyke. Pojawiajg sig autorskie,
nowatorskie odwolania do stanowisk, ktére nie sa znane jeszcze w Polsce i na swiecie. Praca
stanowi jedyne opracowanie w Polsce (w chwili obecnej), ktora moze stanowic nieoceniona
pomoc flecistom rozpoczynajgcym proces nauki techniki oddychania permanentnego.

Konkluzja
Reasumujac stwierdzam, iz Pani Natalia Jarzabek jako artystkg-muzykiem-solistka-

kameralistka, dysponujaca wirtuozowska technika gry, picknym dzwigkiem, elastycznoscig
frazowania, swoboda w stosowaniu wyszukanych srodkow wyrazu. Tworczo wykorzystata
swoje do$wiadczenia do przemyslanych interpretacji artystycznych oraz pioniersko
przedstawita koncepcje pracy nad technika oddychania permanentnego, stanowiacego W
istocie wazny $rodek wyrazu w utworach muzyki fletowej, szczegolnie XX i XXI wieku.
Atutem doktorantki jest rowniez jej dzialalnos¢ na plaszezyznach zwigzanych z muzyka
solowa i kameralng. Jako czlonkini orkiestry jest ukierunkowana na promowanie fletu w
dialogu z fortepianem i innymi instrumentami detymi spetniajacymi najwyzsze oczekiwania
poszukujacych. Doktorantka jako artystka-solistka dazy do permanentnego rozwoju Swojej
dyscypliny, widzac w niej trwaly element samorealizacji w obszarze sztuki muzycznej.
Doktorantka dokonala szczegotowej analizy i autorskich odniesien w pracy nad wirtuozowska
technika jaka jest bez watpienia ,technika oddychania permanentnego”. Ponadto w sposob
wybitny przedstawita technik¢ oddychania permanentnego dla flecistow i wplywu stosowania
tej techniki na wykonawstwo fletowe — na podstawie prowadzonych przez nig autorskich
badan.

W $wietle zgromadzonej i omowionej dokumentacji mozna stwierdzi¢, ze
dotychczasowe osiagnigecia artystyczne, naukowe, dydaktyczne pozwalajg zaliczy¢ pania
Natalie Jarzabek do wyrdzniajacych si¢ postaci reprezentowanej dziedziny i dyscypliny
artystycznej. Catoksztalt jego osiagnigc naukowo-artystycznych i dzielo artystyczne stanowia
wybitnie interesujacy i znaczacy wklad w rozwoj polskiej kultury w zakresie sztuki
muzycznej. Cytujac autorke ,Na szczegdlng uwage zastuguje rowniez fakt, ze powstale w
wyniku studiéw doktoranckich utwory i podrgcznik Infinity. Oddech permanentny na state
wpisaly si¢ w kanon literatury fletowej, dowodzac wartosci polskiej szkoty fletowej w skali
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miedzynarodowej” potwierdzam, iz opis dzieta stanowi fantastyczng skarbnice wiedzy i
warto zadbaé o jego upowszechnienie.
Niniejszym stwierdzam, iz Doktorantka wykazata si¢ wlasciwa, mozliwa wiedza
teoretyczng oraz umiejetnosciami do prowadzenia samodzielnej pracy artystycznej.
Jednoczesnie stwierdzam, ze praca doktorska spetnia wymagania art. 187 ustawy z dn.
20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023 r. poz. 742, z pdzn.
zZm.).
Stawiam wniosek o przyjecie rozprawy doktorskiej Pani Natalii Jarzabek.

1.6dz, 03.04.2024 rok dr hab. Ewelina Zawislak, prof. AM
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