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Ocena pracy doktorskiej Pani mgr Natalii Jarzabek

Praca doktorska Pani mgr Natalii Jarzgbek zatytulowana Oddech permanentny jako srodek
wyrazu w utworach fletowych XX i XXI wieku sklada si¢ z dzieta artystycznego/rozprawy
doktorskiej zarejestrowanego na nosniku elektronicznym i opisu rozprawy doktorskie;j,

stanowigcych lacznie rozprawe pod wspomnianym tytutem.

Dzielo artystyczne/rozprawa doktorska obejmuje prezentacje nastgpujacych utworow:
1. Natalia Jarzabek — Infinity (2023)

Pablo Martinez Teutli— Promise of Wind (2020)

Pawel Siek— Carhédrale Electronique (2020)

Adam Porgbski (Polska) — Flute Diving (2020)

Jailton De Oliveira — Floating Landscapes (2020)

Leszek Hefi Wisniewski— Blues for N. (2020)

Natalia Jarzabek — Windspire (2020)

Marcel Chyrzynski — Haiku no. 3 for flute solo (2018)

Ilio Voltane (Wlochy) - La Musica delle forme (2018)
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. Zoran Novaci¢ — Fish in an Aquarium (2017)
. lan Clarke — The Great Train Race (1993)

. Robert Dick — Flames must not encircle sides (1980)
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. Istvan Matuz — Studium 1/974 (1974) (fragment w transkrypcji na gléwke glissando)
14.

Nagrania zostaly zrealizowane w dniach: 13.07.2020 w Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej

Manggha, 15.04.2023 w Sali Koncertowej Panstwowej Szkoly Muzycznej Il stopnia im.

Wiadystawa Zelenskiego w Krakowie. Nagrania utworéw numery 4-7 oraz 9-10, zostaly



zrealizowane w ramach Programu Stypendialnego Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
— Kultura w sieci 2020. Wykonawcy: Natalia Jarzabek — flet, Dominika Grzybacz — fortepian
(w utworach nr 7-10), Dominika Peszko — fortepian (w utworze nr 2) oraz Pawel Siek —
fortepian (w utworze nr 3). Realizator dzwigku: Pan Pawel Lyzwa.

Program artystyczny wybrany do prezentacji przez Panig mgr Natalig Jarzabek jest
niezwykle ambitny i zréznicowany, tak pod katem formy, jak i instrumentarium oraz geografii
pochodzenia jego tworcow (z 8 krajow).

Doktorantka jest bez watpienia bardzo dobra instrumentalistkg. W dziele artystycznym
wykazala si¢ naturalng swoboda w kreowaniu narracji muzycznej, doskonale odnajdujac si¢
zarébwno w kregu wspotczesnych technik wykonawczych, jak i realizujgc frazy o zabarwieniu
.klasycznym”. Doktorantka dysponuje bardzo dobrze osadzonym dzwigkiem, w kazdym
z rejestrow, a takze o sporym i elastycznym ambitusie brzmieniowym, posiada klarowng
artykulacje oraz bardzo dobrze ugruntowany warsztat; umiejgtnie réznicuje warstwe
dynamiczng prezentowanych utworow oraz dysponuje szerokg paleta odcieni. Logicznie
prowadzi fraze muzyczng i umiej¢tnie buduje centra — emocjonalne, dynamiczne
i harmoniczne, w prezentowanych dzietach. W kazdym z utworéw Pani mgr N. Jarzabek
zaprezentowata osobliwa wizj¢ interpretacji muzycznej, i z przekonaniem oraz bardzo dobrym
efektem przekroczyla sfere odtworcy i stata si¢ inspirujacym tworcg wizji artystycznej.
Technike oddechu permanentnego opanowata w sposob bardzo dobry i z powodzeniem stosuje
ja w prezentowanych utworach. Na uwage zashuguje takze czujna gra pozostatych
wykonawcow, a takze czytelne zrozumienie artystyczne migdzy instrumentalistami.

Opis rozprawy doktorskiej jest przygotowany na bardzo wysokim poziomie merytorycznym,
graficznym i stylistycznym, a konspekt pracy przedstawia si¢ nast¢pujaco:

Rozdziat 1.

Historia techniki oddechu permanentnego w grze na flecie poprzecznym

Rozdziat 2.

Metodologie oddychania permanentnego dla flecistow

Rozdzial 3.

Oddech permanentny — zastosowania

Rozdziat 4.

Oddech permanentny jako Srodek wyrazu w utworach fletowych XX i XXI wieku
Rozdziat 5.

Projekt Infinity — oddech permanentny



Calos$¢ tresci uzupelniaja: Oswiadczenie promotora pracy doktorskiej, Wstep, Zakonczenie,

O kompozytorach, Podzigkowania, Bibliografia, Spis przyktadow nutowych, Zrodta ilustracji,
Przypisy.

Dysertacja Pani mgr Natalii Jarzabek w pelni odpowiada tematowi doktoratu, stylistyka pracy
spelnia, bez zarzutu, wymogi stawiane pismiennictwu naukowemu. UloZenie struktury pracy
jest logiczne, a kolejne segmenty spdjnie ze soba koresponduja. Przyklady muzyczne oraz
ryciny uzyte zostaly z zachowaniem nalezytej starannosci, podobnie jak odnosniki, odsylacze
i wskazanie materiatlow zrodtowych.

Pierwszy rozdzial rozprawy prezentuje, w sposob zwigzly, histori¢ stosowania techniki
oddechu permanentnego w grze na flecie — autorsko opracowana i opublikowana
w rozszerzonej wersji jako rozdzial podrgcznika zatytulowanego Infinity. Oddech permanentny
Natalii Jarzabek i Barbary Swiatek-Zelaznej (wyd. Jarmuta Music, PSMK, Krakow 2020).
Doktorantka wprowadza Czytelnika w zagadnienie stosowania techniki oddechu
permanentnego w grze na innych instrumentach, takich jak obdj, czy saksofon, a takze
w roznych stylach muzyki (klasycznej i jazzowej), stwarzajac, dzieki tym rozwazaniom,
naturalng plaszczyzne¢ do podania informacji o poczatkach stosowania w/w techniki w muzyce
fletowej — zar6wno w kontekscie wykonawczym jak i dedykowane;j literaturze muzyczne;j. Nie
jest to zadanie proste, poniewaz — jak sama Doktorantka podaje: ,.[...] niezwykle trudno jest
zidentyfikowaé pierwszy utwdr napisany na flet z intencjg zastosowania techniki oddechu
permanentnego”. Rozdzial ten przynosi takze wiele cennych informacji na temat flecistow
eksploatujacych technike oddechu permanentnego (m.in. Roberta Dicka), stawiajac ich, zreszta
stusznie, w roli pionieréw i popularyzatoréw stosowania omawianej techniki wsrod szerszego
grona wykonawcow.

Drugi rozdzial opisuje metodologi¢ oddychania permanentnego dla flecistow i wplyw
stosowania tej techniki na wykonawstwo fletowe — na podstawie prowadzonych przez Autorke
badan i dydaktyki wsrod flecistow. Doktorantka w sposob profesjonalny podaje odpowiedzi na
nastgpujace pytania: na czym polega oddychanie permanentne? Dlaczego oddech permanentny
jest tak rzadko stosowany w grze na wspolczesnym flecie poprzecznym? Rozwazania
w temacie uzupelnia wskazaniem metod nauki techniko oddechu permanentnego w grze na
flecie poprzecznym, bazujac na dwéch dostgpnych na rynku kompleksowych podrecznikach
do nauki omawianej techniki. Godzi si¢ zauwazy¢, iz jeden z nich (/nfinity [...]) jest autorstwa
Doktorantki (oraz prof. Barbary Swiatek-Zelaznej), drugi — Roberta Dicka. Niezwykle cenng

warto$cig rozdziatu drugiego jest podjecie proby poréwnania obu publikacji — poszukiwania



w tym kontekscie niosa ze soba ogromna wiedzg i naukg. Doktorantka uzupeinia rozwazania
naukowe o wlasne spostrzezenia — w oparciu o wnioski i analizy plynace ze swojej pracy
dydaktycznej. Swoje autorskie refleksje Pani mgr N. Jarzabek uzupehia wypowiedziami
wykonawcow, ktorzy zmierzyli si¢ z zagadnieniem stosowania oddechu permanentnego
w swojej codziennej pracy, m.in. studentami, czy kompozytorami. Segment ten przybliza
rowniez, w sposob komplementarny, genez¢ i zastosowanie glowki fletowej glissando
headjoint. Catos¢ zgromadzonego materiatu w rozdziale drugim stworzyta wyjatkowo dobrze
skomponowana i wypetniong merytorycznie cenna przestrzen dla omawianego zagadnienia.

W trzecim rozdziale pracy omowione zostaly mozliwosci zastosowania techniki
oddychania permanentnego w utworach fletowych, w kontekscie epoki baroku, klasycyzmu,
romantyzmu i impresjonizmu, a takze w transkrypcjach utworéw na inne instrumenty, jako
elementu wspomagajacego osiagnigcie jak najlepszych efektow wykonawczych.

W rozdziale czwartym, ktory stanowi kwintesencjg¢ pracy, centrum uwagi skupione
zostato na wskazaniu roli oddechu permanentnego jako $rodka wyrazu w utworach fletowych
XX i XXI wieku. Doktorantka podaje w tym segmencie szereg przykladow z literatury
muzycznej, dla ktorych kluczowe jest stosowanie omawianej techniki wskazujgc szczeg6lnie
na jej wyrazotworcze znaczenie w utworach. Fragment ten przedstawia jednoczesnie blizej
dziela wybrane do prezentacji artystycznej. Rozwazania wlasne Doktorantki uzupetnione
zostaty o wypowiedzi kompozytorow.

Rozdzial piaty stanowi podsumowanie projektu Infinity. Oddech permanentny
i jednoczesnie jest zwieficzeniem opisu pracy doktorskiej. Segment ten przybliza genez¢ mysli
tworczej stojacej u podstaw najpierw zdefiniowania, a nastgpnie zaprojektowania,
przeprowadzenia, az do upublicznienia, idei potrzeby promowania techniki oddechu
permanentnego przez Doktorantke, ktora — jak wynika z opisu (str. 81), zaprzatala Jej mysli
tworcze od wielu juz lat.

Kompleksowo ujety material merytoryczny w opisie dzieta artystycznego daje rozleglty
obraz poruszonego obszaru badawczego i potwierdza zaréwno solidny potencjal badawczy
Doktorantki, jak réwniez Jej umiejetnos¢ do logicznego formutowania toku narracji
wypowiedzi. Wynikajaca z tresci opisu wiedza Pani mgr Natalii Jarzabek dowodzi bez
watpienia o Jej gruntownym przygotowaniu si¢ do prezentowanego tematu, majacego zrodio
w polaczeniu wiedzy i inteligencji z pasja do prezentowanej tematyki.

Nie mozna réwniez pomingé podkreslenia wielkiej wartosci, jaka niesie wspolpraca
Doktorantki i Jej Promotorki, Pani prof. dr h.c. Barbary Swiatek-Zelaznej, m.in. w ramach

procesu tworczego podrecznika Infinity. Oddech permanentny, ktory ukazal sie w wersji



polsko, a nastgpnie —angielskojezycznej. Publikacja ta, nagrodzona m.in. pierwsza nagroda na
organizowanym przez National Flute Association konkursie Newly Published Music
Competition w kategorii ,pedagiogical work™ (2022), z pewnoscia stanowi niezwykle
wartosciowy material bazowy do nauki techniki oddechu permanentnego, a takze pigkny

przyktad udanej wspétpracy na linii mistrz — uczen.
Konkluzja:

Praca doktorska Pani mgr Natalii Jarzgbek stanowi wazny element shuzacy popularyzacji
techniki oddechu permanentnego. Rozprawa doktorska jest potwierdzeniem niezaprzeczalnych
umiejetnosci instrumentalnych Doktorantki, natomiast opis rozprawy doktorskiej pozytywnie
$wiadczy o Jej kompetencjach w zakresie budowania i konstruowania badan naukowych.
Celem pracy, jak podaje Autorka (s. 88), bylo oméwienie waloréw oddychania permanentnego
ze szczegélnym uwzglednieniem jego roli, jako srodka wykonawczego. Doktorantka
wywigzala si¢ z tego zadania bez zarzutu, w sposdb profesjonalny i wyczerpujacy. Nalezy takze
podkresli¢, iz Doktorantka jest autorka dwoch z prezentowanych utworow wchodzacych w
sktad dzieta artystycznego (pt.: Infinity oraz Windspire), co stanowi, bezsprzecznie, istotny
wktad w prezentowana przez Nig dziedzing artystyczng. Do powstania czesci z prezentowanych
utworow Doktorantka stala si¢ takze inspiracja (m.in. Blues for N. Leszka Hifi Wisniowskiego).
To, z kolei, pozytywnie swiadczy o tym, iz podj¢te przez Doktorantke dziatania majg juz swoj

pozytywny rezonans w srodowisku.
Niniejszym stwierdzam, iz Doktorantka wykazala si¢ wlasciwa wiedzg teoretyczng oraz
umiejetnosciami do prowadzenia samodzielnej pracy artystycznej, spetniajac tym samym

wymagania art. 187 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku.

Stawiam wniosek o przyjecie rozprawy doktorskiej Pani mgr Natalii Jarzabek.
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